
 Artikel über Auf den Rücken der Pferde 

Die offenen Türen St. Reinhildis haben im Rahmen des Ferienprogramms 2024, 13 Mädchen 

im Alter von 7 bis 9 Jahren eine Reitaktion angeboten. Unter dem Titel „Auf den Rücken der 

Pferde“ hatten die jungen Menschen viel Freude in dem Umgang mit den Pferden.  

Die Interessengemeinschaft für therapeutisches Reiten Tecklenburg Land e.V. bietet 

therapeutisches und pädagogisches Reiten für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit 

Förderbedarf an.  

Menschen im Rollstuhl können mit einem Lift auf das Pferd gesetzt werden und absolvieren 

die Hippotherapie.  

Barbara Berardis, Sozialpädagogin und Fachkraft für tiergestützte Intervention und Cordula 

Brinkhus informierten kindgerecht über ihre Arbeit mit den Pferden auf dem Hof Brinkhus in 

Hopsten.  

Der Nachwuchs durfte die Pferde striegeln und auf ihnen reiten. Spielerisch wurden die 

Mädchen über das Thema Pferde gebildet und sie nahmen auf dem Pferd an zwei Parcours 

teil.   

Alle Teilnehmende hatten viel Freude und Spaß an der Aktion. Die meisten Teilnehmenden 

hatten bereits Vorerfahrung bezüglich des Reitens und konnten ihre Kenntnisse über Pferde 

erweitern.    

 


